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Abstract: This study aims to determine the effect of parental involvement in children's learning on the 

mathematics learning outcomes of fifth grade students of public elementary school. The research method 

used a quantitative approach with ex post facto. The population of this study were all students of class V, 

totaling 84 people. While the research sample used a non-probability sampling technique with a 

saturated sample. Collection techniques using questionnaires and document studies. Then the data 

analysis technique is measured to test the data for normality and linearity. The results showed that there 

was an influence of parental involvement in children's learning on the mathematics learning outcomes of 

fifth grade students at public elementary school 2 Kalianda. Based on the test hypothesis, it is found that 

Ha is accepted and H0 is rejected because tcount> ttable, which means that there is a significant influence 

between parental involvement on mathematics learning outcomes. 
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Abstrak:  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh keterlibatan orang tua dalam belajar anak 

terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V SD Negeri. Metode penelitian yang digunakan 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan ex post facto. Populasi penelitian ini adalah seluruh peserta 

didik kelas V yang berjumlah 84 orang. Sedangkan sampel penelitian menggunakan teknik non 

probability sampling dengan sampel jenuh. Teknik pengumpulan menggunakan angket dan studi 

dokumen. Kemudian teknik analisis data diukur untuk menguji normalitas dan linearitas data. Hasil 

penelitian menunjukkan terdapat pengaruh keterlibatan orang tua dalam belajar anak terhadap hasil 

belajar matematika peserta didik kelas V SD Negeri 2 Kalianda. Berdasarkan uji hipotesis diperoleh 

bahwa Ha diterima dan H0 ditolak sebab thitung> ttabel yang artinya ada pengaruh yang signifikan antara 

keterlibatan orang tua terhadap hasil belajar matematika. 

Kata Kunci: belajar anak, keterlibatan orang tua, matematika, sekolah dasar.  

PENDAHULUAN  

Pendidikan merupakan aspek penting dalam kehidupan setiap manusia. Pendidikan 

berfungsi mengembangkan kemampuan serta potensi yang dimiliki oleh seseorang 

untuk dapat menjalani kehidupan yang lebih baik (Fane & Sugito, 2019; Nasir & 

Widiyono, 2022). Indikator pendidikan bermutu akan terlihat dari kompetensi sumber 

daya manusia yang dimiliki suatu bangsa (Eriza & Amalisa, 2022). Sehingga perlu 
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dilakukan upaya secara terus menerus untuk mengembangkan sumber daya manusia 

tersebut menjadi unggul dan berkompeten di bidangnya. Lebih jauh lagi bahwa 

keberhasilan pendidikan dapat dilihat dari output pembelajaran (Pananrangi & 

Baharuddin, 2022). Sehingga  pembelajaran akan berjalan dengan baik sesuai dengan 

tujuan pendidikan yang telah direncanakan. 

Pencapaian tujuan pendidikan akan berjalan dengan optimal apabila sekolah 

memberdayakan seluruh peserta didik untuk mengembangkan kompetensinya baik soft 

skill maupun hard skill (Rahmat, 2022). Tercapainya tujuan akhir pendidikan 

memerlukan kerjasama yang baik dari semua pihak seperti keluarga, pemerintah, dan 

stakeholder lainnya (Shao et al., 2022). Sehingga dengan adanya kerjasama yang baik 

akan memperoleh hasil belajar yang maksimal. Saat ini perlu peningkatan kualitas 

pembelajaran peserta didik dari setiap mata pelajaran yang ada di sekolah. Sehingga 

output yang dihasilkan akan memberikan dampak yang signifikan bagi kemajuan 

sekolah (Manurung et al., 2022). Salah satu mata pelajaran yang penting bagi 

perkembangan peserta didik adalah matematika. Matematika merupakan ilmu 

pengetahuan yang diperoleh dengan berpikir serta mampu berkontribusi terhadap 

kemajuan bangsa (Weinhandl et al., 2022). 

Namun kenyataan yang terjadi saat ini adalah rendahnya hasil belajar matematika 

peserta didik Indonesia khususnya di sekolah dasar. Hal ini berdasarkan survei Trends 

in International Mathematics and Science Study (TIMSS) pada tahun 2011 diketahui 

bahwa Indonesia berada pada urutan ke-44 dari 49 negara dengan skor rata-rata 

matematika 397 (Oktapiyani et al., 2023). Sedangkan survei yang dilakukan oleh 

Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD) pada tahun 2018 

menggunakan tes Programme for International Student Assesment (PISA) hasilnya 
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menunjukkan bahwa hasil tes matematika Indonesia berada pada peringkat 74 dari 79 

negara yang mengikuti studi PISA (Nadjamuddin & Hulukati, 2022). Berdasarkan 

kedua hasil studi internasional tersebut, jelas bahwa di level internasional prestasi 

matematika siswa di Indonesia masih sangat rendah. Kemudian data hasil wawancara di 

SDN 2 Kalianda masih ada peserta didik kelas V yang memperoleh nilai dibawah 

kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang ditetapkan sekolah yaitu 70. Rendahnya hasil 

belajar peserta didik kelas V disebabkan oleh kurangnya perhatian dari orang tua dalam 

kegiatan belajar di rumah yang disebabkan karena sebagian besar orang tua peserta 

didik sibuk bekerja. Artinya bahwa kemampuan matematika peserta didik di Indonesia 

belum memuaskan. Rendahnya hasil belajar matematika mengindikasikan ada sesuatu 

yang kurang tepat dan belum optimal dalam pembelajaran matematika di sekolah 

(Mulyanto et al., 2018).  

Ada beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar yaitu lingkungan keluarga, 

lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat (Yusuf, 2021). Ketiga faktor tersebut 

memiliki pengaruh yang cukup besar terhadap hasil belajar peserta didik. Berdasarkan 

hal ini peran orang tua sebagai pendidik di rumah dapat membantu mengembangkan 

potensi anak mereka ke arah yang positif (Gjelaj et al., 2020). Sebab pendidikan yang 

diberikan orang tua sebagai dasar dalam menentukan perkembangan anak selanjutnya. 

Kemudian keterlibatan orang tua dalam penyelenggaraan pendidikan sangat penting 

untuk mencapai tujuan pendidikan. Keterlibatan orang tua merupakan partisipasi aktif 

yang diberikan orang tua terhadap pendidikan anaknya baik secara langsung maupun 

tidak langsung (Ribeiro et al., 2021; Tan et al., 2020). Bentuk partisipasi orang tua 

seperti aktif mengikuti program yang diberikan sekolah, keterlibatan orang tua dalam 

pengambilan keputusan sekolah, pendampingan orang tua saat anak belajar di rumah,  
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dan memantau perkembangan akademik anak di sekolah. Tidak hanya itu saja orang tua 

berperan untuk memantau perkembangan anak, meningkatkan perilaku positif anak, 

serta mendukung kemajuan sekolah. Hal ini sebagai upaya untuk mencapai hasil belajar 

peserta didik yang efektif. Selain itu keterlibatan orang tua dalam pembelajaran anak 

memiliki pengaruh psikologis yang kuat karena perhatian yang diberikan orang tua pada 

anak akan membawa keberhasilannya dalam belajar (Antony-Newman, 2019).  

Penelitian sebelumnya oleh Muti’ah (2017) menjelaskan bahwa terdapat hubungan 

yang signifikan dan positif antara keterlibatan orang tua dengan prestasi belajar anak. 

Keterlibatan tersebut berupa pekerjaan sekolah anak di rumah, interaksi dengan anak 

mengenai perkembangan anak di sekolah, serta komunikasi orang tua dengan guru di 

sekolah. Senada dengan hal tersebut penelitian oleh Purwianto et al. (2022) yaitu 

semakin tinggi peranan orang tua dalam membantu proses belajar anak, maka prestasi 

belajar anak akan semakin meningkat. Sebaliknya, semakin rendah peranan orang tua 

dalam proses belajar anak, maka prestasi belajar akan menurun. Terkait dengan 

gambaran latar belakang masalah tersebut, peneliti menyadari bahwa masih diperlukan 

penelitian lebih lanjut mengingat pentingnya keterlibatan orang tua dalam belajar anak 

untuk meningkatkan hasil belajar matematika. Oleh karena itu, peneliti melakukan 

penelitian ini untuk mengetahui bagaimana pengaruh keterlibatan orang tua dalam 

belajar anak terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V sekolah dasar 

negeri.  

METODE  

Penelitian ini termasuk jenis penelitian kuantitatif dengan menggunakan ex post 

facto yaitu penelitian yang dilakukan untuk meneliti peristiwa yang sudah terjadi 
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dengan melihat faktor-faktor yang mempengaruhinya tanpa memberikan perlakuan 

terhadap variabel yang diteliti (Sugiyono, 2015). Penelitian ini dilakukan di SD Negeri 

2 Kalianda, Kabupaten Lampung Selatan. Adapun subjek penelitiannya adalah peserta 

didik kelas V tahun ajaran 2021/2022. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 84 

peserta didik kelas V Sekolah Dasar. Sedangkan sampel penelitian menggunakan teknik 

non probability sampling dengan sampel jenuh. Sampel jenuh merupakan teknik 

pengambilan sampel yang mana seluruh anggota populasi digunakan sebagai sampel 

penelitian (Sugiyono, 2015). Sehingga jumlah sampel penelitian ini berjumlah 84 orang 

yang dapat dilihat pada Tabel 1.  

Tabel 1. Jumlah Sampel Penelitian 

No Kelas Jumlah peserta didik 

1 VA 28 

2 VB 28 

3 VC 28 

Jumlah 84 

 

Kemudian variabel penelitian ini terdiri dari dua yaitu variabel bebas (keterlibatan 

orang tua dalam pembelajaran peserta didik) dan variabel terikat (hasil belajar 

matematika). Teknik pengumpulan data pada penelitian ini berupa angket yang diukur 

menggunakan skala Likert dan studi dokumen. Pengukuran angket dengan skala Likert 

menggunakan skala 1-4 dengan jawaban yaitu Sangat Setuju, Setuju, Netral, dan Tidak 

Setuju. Sebelum menyebarkan angket maka instrumen perlu dilakukan uji validitas dan 

reliabilitas untuk melihat apakah instrumen tersebut valid dan reliabel. Uji validitas 

menggunakan korelasi product moment sedangkan uji reliabilitas menggunakan 

Cronbach Alpha (Triyono, 2013). Selanjutnya teknik analisis data yang digunakan 

menggunakan uji normalitas dan uji linearitas data.  
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HASIL DAN PEMBAHASAN  

Berdasarkan hasil analisis data penelitian yaitu uji normalitas pada variabel X 

(keterlibatan orang tua) dan variabel Y (hasil belajar). Variabel X diperoleh Xhitung < 

Xtabel = 10,207 < 11,0705 yang berarti data berdistribusi normal. Sedangkan variabel Y 

diperoleh Xhitung < Xtabel = 10,2299 < 11,0705 berarti data berdistribusi normal. 

Kemudian pada hasil analisis uji linearitas diperoleh Fhitung = 1,686 < Ftabel = 3,96 yang 

berarti data berpola linier. Pengujian hipotesis penelitian diuji menggunakan regresi 

linear sederhana sehingga diperoleh hasil yaitu Ho ditolak dan Ha diterima sebab thitung> 

ttabel yang artinya ada pengaruh yang signifikan antara keterlibatan orang tua terhadap 

hasil belajar matematika.  

Keterlibatan orang tua merupakan kontribusi yang dilakukan oleh orang tua baik 

dari ayah maupun ibu atau keduanya dalam hal yang berkaitan dengan anak (Silinskas 

& Kikas, 2019). Misalnya kegiatan belajar anak di sekolah, partisipasi orang tua dalam 

mendukung program atau kegiatan di sekolah. Keterlibatan orang tua dalam belajar 

anak mempengaruhi kegiatan pembelajaran anak baik di sekolah maupun di rumah. 

Peserta didik mampu belajar lebih optimal apabila mendapat perhatian dan tercukupinya 

kebutuhan belajar peserta didik. Oleh sebab itu, untuk mencapai hasil belajar yang baik 

memerlukan keterlibatan orang tua dalam proses belajar peserta didik. Sehingga hasil 

belajar dapat tercapai sesuai tujuan pembelajaran yang telah ditentukan.  

Selanjutnya O’Connor Bones et al. (2022) menjelaskan bahwa keterlibatan 

orangtua dalam pendidikan merupakan bentuk penyediaan sumber daya untuk anak-

anak, dalam bentuk menyediakan waktu bersama anak dan menaruh minat serta 

perhatian terhadap anak. Keterlibatan orang tua dalam belajar anak tidak hanya dalam 

bentuk pengawasan melainkan juga mencakup pemenuhan kebutuhan belajar dan 
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perhatian pada anak. Dengan adanya perhatian dari orang tua maka anak akan lebih 

termotivasi untuk mendapatkan hasil belajar yang lebih baik. Terlebih lagi bahwa hasil 

belajar matematika yang tinggi bisa diperoleh dari adanya keterlibatan orang tua dalam 

pembelajaran anak. Oleh karena itu jika orang tua terlibat pada pembelajaran anak maka 

hasil belajar anak akan meningkat. Demikian pula sebaliknya apabila orang tua kurang 

terlibat dalam belajar anak maka akan semakin rendah hasil belajar yang dimiliki oleh 

peserta didik. Hal demikian relevan dengan penelitian yang dilakukan Yulianti et al. 

(2022) yang menunjukkan terdapat pengaruh yang signifikan antara keterlibatan 

orangtua dalam belajar terhadap prestasi belajar siswa. Berdasarkan hal tersebut dapat 

diketahui bahwa terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara keterlibatan orang 

tua terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V SD Negeri 2 Kalianda. 

SIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh keterlibatan 

orang tua terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V di SD Negeri dapat 

disimpulkan bahwa ada pengaruh yang positif dan signifikan antara keterlibatan orang 

tua dalam belajar anak terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V SD 

Negeri 2 Kalianda dengan kriteria “sedang”. Adapun beberapa saran dalam penelitian 

ini kepada pihak-pihak terkait untuk membantu peserta didik dalam meningkatkan hasil 

belajar yaitu pendidik diharapkan dapat membina hubungan komunikasi yang baik 

dengan orang tua peserta didik agar tercipta situasi yang mendukung pembelajaran. 

Kepala sekolah diharapkan mengadakan pertemuan rutin antara orang tua dan sekolah 

agar menciptakan hasil belajar peserta didik yang lebih baik dan optimal. Selanjutnya 

bagi orang tua diharapkan lebih meningkatkan komunikasi kepada peserta didik dan 

lebih berpartisipasi dalam kegiatan pembelajaran yang dilakukan oleh peserta didik. 



34 | Pedagogi, Vol. 1, No. 2, pp. …-…, Oktober 2020 

 

 

Dan bagi peneliti selanjutnya untuk mengembangkan variabel yang diteliti yaitu 

menambah variabel lain yang terdapat hubungan dengan hasil belajar peserta didik 

ataupun meneliti variabel lain karena masih banyak variabel-variabel yang dapat 

meningkatkan dan mempengaruhi hasil belajar peserta didik yang lebih baik.  
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